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REGULAMENTO
CIRCUITO SESC DE CORRIDAS - ETAPA LUCAS DO RIO VERDE

O Circuito Sesc de Corridas - Etapa Lucas do Rio Verde é uma realizacdo do
Sesc MT, por meio do municipio de Lucas do Rio Verde, com o apoio de diversos
orgaos e entidades ligadas ao esporte, a seguranca, ao transporte e a saude,
com o objetivo de democratizar e difundir a pratica esportiva, assim como

promover acdes de lazer e qualidade de vida.

CLAUSULA PRIMEIRA - DO EVENTO

1.1 AETAPA LUCAS DO RIO VERDE do Circuito Sesc de Corridas sera
realizada no dia 10 de novembro de 2024 (domingo), na cidade de Lucas do
Rio Verde / MT, com largada e chegada localizadas na Avenida Beira Mata,
Bairro Menino Deus, com previsdo da largada as 06:30 horas e percurso oficial
de 7 (sete) km.

1.2 Seréo abertas as inscricdes para no maximo 1000 atletas, ambos 0s sexos,
com idade minima de 18 (dezoito) anos. Sera considerada para efeito de
cadastro e apuracao de resultados, a idade dos inscritos e participantes na data
de 31 de dezembro de 2024, conforme Norma da CBAT (Confederagéo Brasileira
de Atletismo).

CLAUSULA SEGUNDA - DAS INSCRICOES

2.1 A inscricdo dos participantes se dara exclusivamente pela internet, através

de site www.agitoesportes.com.br e divulgado pela organizacdo, desde a data

de publicacao no referido site até o dia 03 de novembro de 2024 (domingo), ou
até atingir o numero maximo de inscritos (1000 atletas). A taxa de inscricdo
custara R$ 35,00 (trinta e cinco reais), ja incluida a taxa do site nesse valor, e
mais 1kg de alimento nao perecivel (exceto sal), a serem entregues no ato do

recebimento dos Kkits.



e OBS: Os alimentos devem ser entregues na retirada dos Kits.

Paragrafo Unico: De acordo com a Lei Municipal n® 6.254 de 16 de janeiro de 2018,

fica sem custo algum pagamento da taxa para a categoria PCD.

2.4 Ao se inscrever no evento, o atleta o faz de forma pessoal e intransferivel,
nao havendo possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro

participante.

CLAUSULA TERCEIRA - DA PROVA

3.1 A ETAPA Lucas do Rio Verde do Circuito Sesc de Corridas serarealizada

conforme abaixo:

e Data: 10 de novembro de 2024 (domingo)

e Concentracdo dos atletas - 05:30

e Aguecimento da corrida - 06:00

e Largada da Corrida para os PCDs - 06:15

e Largada da Corrida - 06:30

e Percurso: 7 km com largada e chegada localizadas na Avenida Beira

Mata, Bairro Menino Deus.

3.2 Participardo da Corrida somente os (as) atletas regularmente inscritos. A

prova sera realizada independente de condicdes climaticas.
3.3 Da Desclassificacao
Serao desclassificados os atletas que:

Nao cumprirem 0 percurso;
Largarem antes da autorizacdo do diretor da prova;
Dificultar a acéo de outros concorrentes;

NUmero de identificacdo (este devera estar visivel no peito do atleta ou

caso venhaarasgar guardar em maos e ndo descarta-lo até o fim da prova)

e/ou sem a camiseta do Evento, visto que preferencialmente fazer o uso da

mesma durante 0 percurso;




Apresentar durante a Corrida conduta antidesportiva;

Pegar carona de automoveis, bicicletas, cortarem caminho e/ou similares;
Trocar o numero de identificacdo antes, durante ou depois da corrida;
Encobrir o nimero e/ou o nome dos realizadores e apoiadores;

Desacatar outro atleta, o publico, a arbitragem ou os organizadores;

Obs. A desclassificacdo do atleta so tera validade apos analise da Coordenacgéo
da Corrida e da equipe de arbitragem da Federacao de Atletismo de Mato Grosso

e de acordo com o previsto no regulamento do evento.

3.4 A coordenacédo da Corrida é de responsabilidade do Sesc MT em parceria
com o Municipio de Lucas do Rio Verde.

3.5 O evento € homologado e supervisionado pela Federacédo de Atletismo de

Mato Grosso.

CLAUSULA QUARTA - RETIRADA DO KIT

O kit contempla: sacochila, camiseta, chip e numero de peito.

4.1 O Kit somente podera ser retirado entre os dias 05 e 08 novembro de 2024,

das 07h as 13h na prefeitura de Lucas do Rio Verde.

4.2 Para retirada do kit, o atleta devera apresentar, obrigatoriamente, documento

oficial com foto e comprovante de inscricao.

OBS: O Kit sera retirado exclusivamente pelo proprio atleta inscrito ou por

representante devidamente autorizado.

CLAUSULA QUINTA
CATEGORIAS, FAIXAS ETARIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO.

5.1 Podem participar do evento os atletas de ambos 0s sexos e com idade
minima de 18 (dezoito anos). Sera considerada para efeito de cadastro e
apuracéao de resultados, a idade dos inscritos e participantes na data de 31 de

dezembro de 2024, conforme Norma da CBAT.



5.2 A prova obtera as seguintes Categorias:

5.2.1. - Categoria Geral (18 anos completos ou mais — Todos 0s inscritos

concorrem);

5.2.2. - Categoria “A” Masculino e Feminino: 18 a 29 anos (hascidos de 01 de
Janeiro de 1995 a 20 de Outubro de 2006);

5.2.3. - Categoria “B” Masculino e Feminino: 30 a 39 anos (hascidos de 01 de
Janeiro de 1985 a 31 de Dezembro de 1994);

5.2.4. - Categoria “C” Masculino e Feminino: 40 a 49 anos (nascidos de 01 de
Janeiro de 1975 a 31 de Dezembro de 1984);

5.2.5. - Categoria “D” Masculino e Feminino: 50 a 59 anos (nascidos de 01 de
Janeiro de 1965 a 31 de Dezembro de 1974);

5.2.6. - Categoria “E” Masculino e Feminino: 60 anos ou + (hascidos até 31 de
Dezembro de 1964).

5.2.7. - Categoria “F” Masculino e Feminino: PCD (nascidos até 20 de Outubro

de 2006 e enquadra-se nas normas de PCD).

OBS: Caso o atleta se enquadre em mais de uma categoria, ele devera optar
por uma delas, ndo podendo se inscrever em mais de uma

simultaneamente.
5.3 CATEGORIAS
5.3.1 ATLETAS COM DEFICIENCIA GERAL

O atleta podera se inscrever nessa categoria, apresentando, além do documento
original de identidade, devera também apresentar sua carteirinha de uso pessoal
que comprove sua deficiéncia ou obrigatoriamente uma declaracdo médica
original, em receituario proprio mais atualizada contendo assinatura, carimbo e
CRM do médico, que os enquadre nessa CATEGORIA DE ATLETAS COM



DEFICIENCIA, NO ATO DA RETIRADA DO KIT PARA VALIDACAO DA SUA
INSCRICAO.

5.4 Os atletas deverao dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora
de antecedéncia do horario definido para o inicio da corrida, quando serdo dadas

as instrucdes finais.

5.5 A cada atleta sera fornecido um numero que deve ser usado

visivelmente no peito, sem rasura ou alteracdes e uma camiseta de uso

obrigatorio, durante toda a realizacdo da corrida, sendo passiveis de

desclassificacdo e ndo recebimento de medalha o(a)s atletas que nao

cumprirem esta obrigacao.

5.6 Os atletas deverdo tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos,
aclives ou declives que possam existir no percurso. A empresa organizadora ndo
se responsabiliza por possiveis defeitos na pista. Por conta disso, os atletas
terdo a informacdo das ruas que integram o percurso da corrida com

antecedéncia.

5.7 O (a) atleta que empurrar o(a) outro(a) atleta, de modo a impedir sua

progressao, estara passivel de desclassificacdo da corrida.

5.8 N&o sera permitido ao atleta continuar a corrida caso tenha deixado o

percurso voluntariamente.

5.9 O(a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado

por um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissdo Organizadora

CLAUSULA SEXTA - DA PREMIACAO

6.1 A premiacdo seguird as normas da Confederacdo Brasileira de Atletismo
(CBAt) considerando a ordem de chegada como critério para definir os

vencedores, e nao o tempo liquido do atleta.

6.2 Todos os inscritos que cruzarem a linha de chegada de forma legal, e sem o
descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de concluséo do

evento. E obrigatério que o inscrito esteja portando o nimero de peito para



receber a medalha e participar de eventuais sorteios. S6 sera entregue 01 (uma)
medalha por inscrito. A medalha que nao for retirado pelo atleta ao final da

corrida, ndo sera entregue em data posterior.

6.3 Todos os participantes que concluirem o percurso da corrida no dia da prova
serdo premiados com medalhas. Acontecera também uma premiacao extra para

as seguintes categorias e colocacgoes:

Masculino 18 Anos completos ou mais (Categoria Geral):
1.° Lugar - Troféu + R$ 1.000,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 700,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 400,00

4.° Lugar - Troféu + R$ 300,00

5.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

Feminino 18 Anos completos ou mais (Categoria Geral):
1.° Lugar - Troféu + R$ 1.000,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 700,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 400,00

4.° Lugar - Troféu + R$ 300,00

5.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

Masculino “A” - 18 a 29 anos (Nascidos de 01 de Janeiro de 1995 a 10 de
Novembro de 2006):

1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Feminino “A” - 18 a 29 anos (Nascidas de 01 de Janeiro de 1995 a 10 de
Novembro de 2006):

1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00



Masculino “B” - 30 a 39 anos (Nascidos de 01 de Janeiro de 1985 a 31 de
Dezembro de 1994):

1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Feminino “B” - 30 a 39 anos (Nascidas de 01 de Janeiro de 1985 a 31 de
Dezembro de 1994):

1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Masculino “C” - 40 a 49 anos (Nascidos de 01 de Janeiro de 1975 a 31 de
Dezembro de 1984):

1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Feminino “C” - 40 a 49 anos (Nascidas de 01 de Janeiro de 1975 a 31 de
Dezembro de 1984):

1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Masculino “D” - 50 a 59 Anos (Nascidos de 01 de Janeiro de 1965 a 31 de
Dezembro de 1974):

1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00

2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00

3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Feminino “D” - 50 a 59 Anos (Nascidas de 01 de Janeiro de 1965 a 31 de
Dezembro de 1974):
1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00



2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00
3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Masculino “E” - 60 anos ou + (Nascidos até 31 de Dezembro de 1964):
1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00
2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00
3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Feminino “E” - 60 anos ou + (Nascidas até 31 de Dezembro de 1964):
1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00
2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00
3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Masculino “F” - PCD (Nascidos até 10 de Novembro de 2006):
1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00
2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00
3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

Feminino “F” - PCD (Nascidas até 10 de Novembro de 2006):
1.° Lugar - Troféu + R$ 250,00
2.° Lugar - Troféu + R$ 150,00
3.° Lugar - Troféu + R$ 100,00

6.4 Sera considerada para efeito de cadastro e apuracéo de resultados, a idade
dos inscritos e participantes na data de 31 de dezembro de 2024, conforme
Norma da CBAt.

6.5 Todos os atletas que tiverem seus nomes chamados para a premiacao

deverdo encaminhar-se imediatamente para a area da premiacao.

6.6 A organizacdo se reserva ao direito de incluir qualquer outro tipo de
premiacao, ranking ou participagédo especial que seré divulgada no EVENTO ou

durante a realizagao dele.



6.7 Os atletas com direito a premiacdo as receberdo ap0s a prova; e esses
atletas deveréo se dirigir a area do podio, onde serao feitas entrevistas e, em

seguida, a entrega dos troféus.

6.8 O recibo proveniente e caracteristico da operacdo escolhida quitara plena e
totalmente o pagamento da premiacdo, ndo tendo o atleta nada a receber

posteriormente ou reclamar a respeito de seu prémio.

6.9 Os premiados em dinheiro sO receberdo seus respectivos valores se
apresentarem algum documento de identificacdo com foto, como RG ou

passaporte.

6.10 Nao havera duplicidade de premiacdo. Caso ocorra de um(a) atleta

classificar-se na Categoria “Geral”, ndo sera premiado em outra categoria.

6.11 Nao serdo entregues medalhas e brindes ap6s a prova (quando houver)

para as pessoas que, mesmo inscritas, nao participarem da corrida.

CLAUSULA SETIMA — CONSIDERACOES FINAIS

7.1 A Organizacdo nao se responsabiliza pela falta de veracidade das
informacBes fornecidas na ficha de inscricdo, cabendo ao atleta ou ao
responsavel legal assumir o 6nus pelo descumprimento de qualquer item que

afronte o regulamento geral do evento.

7.2 Mediante a constatacdao de fraude ou informacdes incorretas na ficha de

inscricdo, o atleta sera desclassificado sem nenhum direito a recurso.

7.3 Ao se inscreverem no evento, 0s participantes estardo automaticamente,
declarando-se aptos (em boas condi¢des fisicas), conhecedores do seu estado
de saude, da sua aptidao para participar da corrida e devidamente preparados
para participarem da corrida, isentando a organizacdo, apoiadores e demais
orgaos publicos ou privados envolvidos no evento de quaisquer problemas de

saude que porventura ocorram a eles em fungéo da participacdo no evento, bem



como se declaram conhecedores dos itens deste regulamento e com os quais

concordam integralmente.

7.4 Ao participar do evento o (a) atleta aceita, integralmente o Regulamento da
Prova, participando por livre e espontanea vontade, e assumindo as despesas
de transporte, hospedagem, alimentacdo, treinamento e quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo na prova, antes,
durante e depois da mesma.

7.5 Ao patrticipar deste evento, o (a) atleta cede todos os direitos de utilizacdo de
sua imagem ao SESC-MT, renunciando ao recebimento de qualquer valor por

usa-la, em todo e qualquer meio de comunicacgéao para fins institucionais.

7.6 Nao havera reembolso por parte da Organizacdo, bem como de seus
apoiadores oficiais e parceiros de segmento, de nenhum valor correspondente a
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes do evento,
independente de qual for o motivo, nem por extravio de materiais ou prejuizo que

eventualmente os atletas venham a sofrer durante a participacdo na prova.

7.7 A Organizacdo podera suspender a qualquer momento o evento por
guestdes de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca

maior.

7.8 A empresa organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento
médico dos atletas, despesas médicas em casos de internacdo ou lesdes
geradas pela participacdo na corrida. Porém, em cumprimento as normas da
CBAt, serd disponibilizado um servico de ambuléncia para atendimento
emergencial aos atletas e para a remoc¢éao destes aos hospitais da rede publica

de saude.

Paragrafo unico: O (a) atleta ou seu (sua) acompanhante podera decidir pela
remocao ou transferéncia para hospitais da rede privada de saude, eximindo a
empresa organizadora de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas

despesas decorrentes deste atendimento medico.



7.9 Ao longo do percurso da corrida haverd postos de hidratagdo conforme

determinado pela CBAt.

7.10 A corrida tera duragdo maxima de 1h30min (uma hora e trinta minutos) e os
servicos de apoio serdo desativados apos este periodo, assim como o transito

liberado nas vias do percurso.

7.11 A seguranca da prova receberda apoio dos 0Orgdos competentes e a

coordenacao provera pessoal para a orientacdo aos participantes.

7.12 0 Quando um atleta for declarado suspenso ou impossibilitado de participar
de provas pelo Sesc MT, Confederagbes ou Federacgdes ou, ainda, pela Justica
Comum, ndo podera ser inscrito na competicdo. Caso venha conseguir a
inscricdo por meios ilegais, omitindo sua condicdo de "suspenso” ou
"impossibilitado”, sua inscricdo e eventual classificacdo seréo consideradas sem

efeito.

7.13 Todos os atletas devidamente inscritos na prova estao obrigados, sob pena
de desclassificagédo a utilizar de forma correta o nimero de peito, que devera
estar fixado e visivel na parte frontal da camiseta na linha do peito e camiseta do

evento.

7.14 O atleta é responséavel pela decisé@o de participar da corrida, avaliando sua
condicao fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao

longo da competicéao.

Paragrafo Unico. A Comissao Organizadora poderd, seguindo recomendacéo do
meédico responsavel pela corrida, determinar que o (a) atleta interrompa ou nao

participe da corrida.
7.15 Sera obrigatorio o uso da camiseta do evento durante a premiagéo no
pédio.

Paragrafo Unico: As duvidas ou omissées deste Regulamento serfo dirimidas
pela Comissdo Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas

decisdes. Consideramos todos os participantes cientes



7.16 O SESC fica autorizado a realizar a divulgagéo da imagem, voz e nome do
atleta através de propaganda nos meios de comunicacdo como televisao,
jornais, revistas, panfletos, outdoors, portfolios, entre outros, que ocorrera sem

onus.

7.17 A qualquer tempo, 0 presente regulamento podera ser revogado, alterado
ou anulado, no todo ou em parte, seja por forca maior, por motivo de interesse
publico ou exigéncia legal, em decisdo fundamentada, sem que isso implique

direito a indenizacdo ou reclamacéo de qualquer natureza.

7.18 Todos os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos por critério da
direcédo geral da prova, ndo cabendo nenhuma outra apelacao.

7.19 A inscricado, firmada pelo atleta, importa na declaracdo de conhecimento e
aceitacdo de todo o conteudo do presente regulamento, ndo podendo, via de
consequéncia, em momento algum, alegar ignorancia ou desconhecimento das

condi¢cBes aqui estipuladas.
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